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Refugio de bienestar
En el barrio de El Dorado de Cambrils, un pueblo de costa 
cerca de Tarragona, se levanta a escasos metros de la playa 
una urbanización de los años 70 con casas blancas de estilo 
ibicenco entre palmeras, pinos y torrentes de agua.

ARQUITECTURA: HOSTENCH ARCHITECTS. INTERIORISMO: BARBARA EIJMANS. CONSTRUCTORA: 
JAVIER SANCHEZ CONSTRUCCIONES. FOTOGRAFÍAS: MERCÈ GOST PHOTO.
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POSICIÓN PRIVILEGIADA
El exterior de las casas se ha mantenido 

casi intacto a lo largo de los años, 

destacando las torres troncocónicas de 

dos plantas de cada parcela. En los 

revestimientos, el exterior de la casa 

presenta un monocapa texturado; 

divisiones, vallas y barandillas son de 

Moso Bamboo X-treme.

En el exterior destacan las torres 
troncocónicas de dos plantas
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LA REFORMA
El proyecto de reforma se desarrolló teniendo en 

cuenta las características históricas y 

tradicionales que debían preservarse y 

potenciarse. Al mismo tiempo, se buscó dar un 

carácter renovado a todos los interiores.

La reforma ha 
preservado las 
características 
históricas y 
tradicionales G racias a su posición privilegiada, el exterior de las 

casas se ha mantenido casi intacto a lo largo de los 
años, destacando las torres troncocónicas de dos 

plantas de cada parcela. Estas torres permiten disfrutar de 
unas vistas panorámicas de 360 grados desde su cubierta-
solárium, convirtiéndose en la imagen icónica del barrio. 
Esta singularidad arquitectónica no solo resalta la historia 
del lugar, sino que también se integra de manera armoniosa 
con el entorno natural que las rodea.
El proyecto de reforma se desarrolló teniendo en cuenta 
estas características históricas y tradicionales que debían 
preservarse y potenciarse. Al mismo tiempo, se buscó dar 
un carácter renovado a todos los interiores, promoviendo 
una mejor conexión entre el interior y el exterior. Para ello, 
se reformó el jardín y se amplió el porche exterior, creando 
espacios que invitan a disfrutar del aire libre y del entorno.
El diseño comenzó con la creación de franjas de conexión 
que integran el interior y el exterior, lo que ayuda a acentuar 
el carácter abierto de la intervención. Estas franjas no solo 
mejoran la percepción del espacio, sino que también 
permiten aumentar las visuales hacia el jardín y la zona de 
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Se han concebido 
espacios limpios y 
serenos

EL INTERIOR
En el interior, se optó por una simplificación 

de materiales y texturas, creando espacios 

limpios y serenos que evocan la vida estival. 

Sin embargo, esta simplicidad no significa 

renunciar al confort y a los detalles 

decorativos.
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Cocina y comedor se 
unen mediante una 
gran barra

ESPACIO DE SOCILIZACIÓN
La encimera es de Techlam Thar; las 

puertas y cajones son de roble natural; 

los electrodomésticos son de Bosch. La 

mesa de comedor, sillas y taburetes son 

de d’Bhodi; el sofá es de Passe Partout, 

modelo Medusa.
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En la vivienda se siente la armonía 
entre la arquitectura y la naturaleza

EN ARMONÍA
En la cocina, pavimentos de hormigón 

fratasado en el exterior y microcemento en 

el interior; baldosa tipo piedra 60x60, 

Argenta Storm Rock Earth; baldosa tipo 

madera 30x120, Marazzi Oltre Caramel; 

tarima donde la piscina, Moso Bamboo 

X-treme.
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Todos los dormitorios 
se han creado tipo suite

LA DISTRIBUCIÓN
A nivel de distribución, se incorporaron 

tres nuevos dormitorios, cada uno con 

baño tipo suite, lo que mejora la 

funcionalidad y el confort del hogar.

piscina, brindando una mayor entrada de luz natural en 
toda la vivienda. Este enfoque busca que la luz y las vistas 
se conviertan en elementos esenciales de la experiencia 
diaria en el hogar.
En el interior, se optó por una simplificación de materiales 
y texturas, creando espacios limpios y serenos que evocan 
la vida estival. Sin embargo, esta simplicidad no significa 
renunciar al confort y a los detalles decorativos. Las puertas 
de madera de suelo a techo, sin marcos, añaden un toque 
de elegancia, mientras que los azulejos de los baños y 
algunos muebles de diseño aportan un sentido de 
sofisticación. La nueva cocina, equipada con lo último en 
tecnología y diseño, se convierte en un espacio central de la 
casa, ideal para disfrutar con familia y amigos.
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Los azulejos de los baños 
aportan un sentido de 
sofisticación

BAÑOS SOFISTICADOS
Las puertas de madera de suelo a techo, 

sin marcos, añaden un toque de elegancia, 

mientras que los azulejos de los baños y 

algunos muebles de diseño aportan un 

sentido de sofisticación.
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La luz y las vistas 
se convierten en 
elementos 
esenciales en el 
hogar

LUZ Y VISTAS
El enfoque en el diseño busca que 

la luz y las vistas se conviertan 

en elementos esenciales de la 

experiencia diaria en el hogar.
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El exterior también fue cuidadosamente considerado. Se 
propuso una gran pérgola de madera y cañas que permite 
disfrutar del jardín y las vistas al mismo tiempo que 
proporciona sombra durante los calurosos días de verano. 
La zona de la piscina fue actualizada, al igual que el vallado 
perimetral, lo que mejora la seguridad y la estética del 
espacio. Especial atención se prestó a la escalera del torreón, 
que conduce al solárium; se extendió por ambos lados, 
convirtiéndola en un elemento distintivo que realza la 
construcción original y proporciona un acceso seguro y 
atractivo.
A nivel de distribución, se realizó una unión entre la cocina 
y el comedor mediante una gran barra que da hacia la 
piscina, creando un espacio de socialización ideal. Se 
incorporaron tres nuevos dormitorios, cada uno con baño 

tipo suite, lo que mejora la funcionalidad y el confort del 
hogar. Además, se actualizaron todas las instalaciones de la 
vivienda, añadiendo placas fotovoltaicas, aerotermia y un 
sistema de calefacción por suelo radiante bajo el 
microcemento del pavimento, garantizando eficiencia 
energética y un confort óptimo.
El resultado es una casa de ensueño que ha sido 
completamente renovada, tanto por dentro como por fuera, 
logrando mantener la esencia de la construcción original. 
Sin embargo, su mayor virtud es la naturalidad que respira; 
un espacio donde se siente la armonía entre la arquitectura 
y la naturaleza, ideal para disfrutar de la vida en todas sus 
dimensiones. Este proyecto no solo transforma un hogar, 
sino que también crea un refugio que invita a la calma y al 
bienestar. n

Este proyecto crea 
un refugio que 
invita a la calma  
y al bienestar

CALMA Y BIENESTAR
En los baños, la grifería es de Buades; el mueble 

lavabo es de obra con acabado de microcemento; la 

encimera es de Techlam Thar; los sanitarios son de 

Catalano Sfera; los espejos son Arequipa de 

Eurobath; los acabados del suelo y paredes son de 

microcemento; los azulejos son Equipe Ceramica 

Wave; el techo es de Quickstep PVC imitación 

madera.
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